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子どもアドボカシーとは、

子どもが自分の気持ちや考えを自由に表現するこ

とができるように、支える活動です。

そして、子どもの声に耳を傾け、子どもとともに

声をあげたり、子どもに代わって伝えたりする人を

アドボケイトといいます。

本講座では、子どもアドボカシーに対する理解を

深め、子どもの声を届けるためにアドボケイトに

求められる知識・スキルを学びます。

注意事項

修了認定には原則全てのコマの参加が必要です。3コマまでの欠席であればアーカイブ

動画視聴と、受講後レポート提出を条件に出席したものとみなします。

受講対象

受講方法

受講料

基礎講座：10,000円

養成講座：15,000円

※29歳以下の社会的養護経験者、

　学生は無料です。

ＺOOMによるオンライン/対面

※1月16日、17日の講座は対面開催となります。会場は別途ご連絡します。

お問い合わせ

一般社団法人 子どもアドボカシーセンター☆ぐんま☆

cacgunma.office@gmail.com

後援

NPO法人 全国子どもアドボカシー協議会

・子どもに関わる仕事をしている方・これから携わる方（医療・福祉・教育・行政など）

・地域で子どもを支える活動に関心のある方

・こどもの気持ちや声を大切にしたい方 ・学んだことを地域で活かしたい方

講座終了後、希望者は面談を経て。子どもアドボケイトとして活動いただけます。

（活動時には所定の謝金があります。）

基礎講座

　2026年

　12月5日(土) ～ 12月16日(水)

養成講座

　2026年

　12月19日(土) ～ 1月17日(日)



養成講座

日程 時間 内容

12/19(土)

16：00～16：30 1 オリエンテーション

16：30～17：30 2 活動する組織の理解、活動の実際

17：40～19：40 3
アドボカシーの定義・理念

独立・専門・訪問アドボカシーの 概要(詳細編)

12/23(水) 19：00～21：00 ４
社会的養護経験者から見る

社会的養護やアドボカシーの現状(詳細編)

12/26(土)
16：00～17：00 ５

各自治体における関連制度や
アドボカシーの取り組み

17：10～19：10 ６ 子どもの多様性に応じた子どもアドボカシー

1/6(水) 19：00～21：00 ７ 多様な子どもの理解とその権利擁護

1/9(土)
16：00～18：00 8 子どもの抱える困難と影響に関する理解

18：10～20：10 ９ 自己覚知や内省への理解

1/13(水) 19：00～21：00 10
困難なケースへの対処・葛藤

アドボケイトのジレンマ

1/16(土) 10：00～16：00 11
訪問アドボカシーの過程と技術

演習(ロールプレイ)

1/17(日) 10：00～16：00 12
訪問アドボカシーの過程と技術

演習(ロールプレイ)
講座の振り返りとチェックアウト

基礎講座

日程 時間 No. 内容

12/5(土)

16：00～16：45 1 オリエンテーション

16：50～17：50 2 社会的養護経験者の声

18：00～20：00 3
子どもアドボカシーの定義・理念

独立・専門・訪問アドボカシーの 概要

12/9(水) 19：00～21：00 ４
アドボカシーに関する制度と子どもの権利擁護
各自治体における児童福祉行政の理解(概要編)

12/12(土)
16：00～18：00 ５

社会的養護当事者・経験者から見る
社会的養護やアドボカシのー現状

18：10～20：10 ６ 子どもの発達に応じた子どもアドボカシー

12/16(水)

19：00～20：00 ７ アドボカシーの基本的な態度・技術

20：10～21：10 8
基礎講座の振り返りとまとめ

チェックアウト

主催：一般社団法人　子どもアドボカシーセンター☆ぐんま☆
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