
令和８年度「北毛ふれあい塾」実施要項 
１ 目  的  冬期に楽しめるプログラムを体験することで「豊かな心」と「たくましく生きる力」

を育むとともに、家族の触れ合いを深める機会を設ける。 
 
２ 主  催  群馬県教育委員会（生涯学習課） 
 
３ 主  管  群馬県立北毛青少年自然の家 
 
４  実施期日  下記６に記載のとおり 
 
５  場  所  北毛青少年自然の家 
                 〒３７７－０７０２ 群馬県吾妻郡高山村中山６８５３－１８ 
 
６  内   容   

日   時 塾  名 概      要 参加費※ 
① １１月２８日（土） 
９：１５～１３：１５  

「ダッチオーブンピザ」 
ピザ生地をつくり、ダッチオーブ
ンで焼き上げて味わいます。 

８００円 

② １２月 ５日（土） 
９：１５～１１：４５ 

「ミニ門松つくりと昔遊び」 
手のひらサイズの門松つくりと、
昔の遊びを体験します。 

５００円 

③ １２月１２日（土） 
９：１５～１３：１５ 

「餅つきと昔遊び｣ 
杵と臼を使った餅つきと、昔の遊
びを体験します。 

８００円 

④  １月１６日（土） 
９：１５～１３：１５ 

「棒まきパンを作ろう」 
パン生地をこね、棒に巻いて、炭
火で焼き上げ味わいます。 

５００円 

⑤  １月２３日（土） 
９：１５～１１：４５ 

「サンドブラスト」 
ガラスコップをデザインして、オ
リジナルコップをつくります。 

４００円 

⑥  １月３０日（土） 
９：１５～１１：４５ 

「焚火
た き び

と雪遊び」 
薪わりからの焚火体験と、雪が降
っていれば雪遊びをします。 

４００円 

※参加費は一人分の材料費と保険料等とし、当日受付にて徴収する。 
 
７ 参加対象  県内の小・中学生とその家族（家族単位での申込み） 
 
８ 募集定員  各回とも３０名程度 

・申込み多数の場合は抽選とする。 
 
９ 申込方法 

・ぐんま電子申請受付システム（Ｌｏｇｏフォーム）による申込みとする。 
・申込み期間は次のとおりとする。 
塾名 申込開始日 申込〆切日 
① 「ダッチオーブンピザ」  

 
１０月３日（土） 

１０月３１日（土） 
② 「ミニ門松つくりと昔遊び」 １１月 ７日（土） 
③ 「餅つきと昔遊び｣ １１月１４日（土） 
④ 「棒まきパンを作ろう」 １２月１９日（土） 
⑤ 「サンドブラスト」 １２月２６日（土） 
⑥  「焚火

た き び

と雪遊び」  １月 ９日（土） 
 
１０ 講  師  当所職員等 
 
１１ 広報について 

・県内の全小学生及び全小中学校、関係機関等へ広報し周知する。 
（群馬県教育委員会より「令和８年度県立青少年教育施設イベント案内」を配布済み） 
・当所ホ－ムページ等で情報を掲示して周知し、参加者を募る。 

 
１２ その他 

 (1) 参加者は当所にて、保険に加入する。 
 (2) 参加者は、現地集合および現地解散とする。 


