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受賞者のご紹介

　表彰式が、男女共同参画週間関連
行事として６月２６日（金）に県庁

『正庁の間』において行われました。
　この表彰は、男女共同参画を推進
する活動に積極的に取り組んできた
個人・団体等の功績を総合的に称え
る表彰制度です。
　受賞された皆様、誠におめでとう
ございます。

小高 広大 氏
NPO法人 Next  Generation 理事長

こ   だか　こう  だい

林 はるみ 氏
群馬大学ダイバーシティ推進センター

はやし　

西部 沙緒里氏
株式会社ライフサカス代表取締役

にし   べ　　さ     お     り

いせさき女と男
ハーモニー・ネット

ひと　　ひと

令和 8年度
「ぐんま男女共同参画社会づくり表彰」表彰式開催
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『報 告』

男女共同参画フェスティバル開会式 バザーのようす

「男女共同参画フェスティバル 2026」が開催されました。

「令和８年度とらいあんぐるんサロン（第１回）」を開催しました。
　家庭内における男女共同参画を促進するため、男女が共に子育てを行う意識を醸成することを目的

として、男性の育児参画促進に向けたセミナーを開催しました。

日　時：令和８年８月９日（日）14：00 ～ 15：30
会　場：バイテック文化ホール（中之条町文化会館）　吾妻郡中之条町
テーマ：楽しい　子育て共育て　～気づいて変わる子どもとの係わり～
講　師：吉田　大樹氏　（NPO法人グリーンパパプロジェクト代表理事）
対　象：小学生以下、未就学のお子さんのいる、または出産予定のご夫婦
参加者：２３名（大人１３名、こども１０名）

【受講者の感想】

　男女共同参画フェスティバル 2026 が、群馬県女性団体連絡協議会の主催、群馬県及び群馬県人権啓

発活動ネットワーク協議会の共催により、７月４日（土）ぐんま男女共同参画センターで賑やかに開催

され、延べ 302 人の方が来場されました。

　午前中は各女性団体がバザー、スマホ使い方教室、健康相談、パネル展示など様々な催しを行いました。

午後は、「プレコンセプションケアと男女の更年期を知る！」と題し、産科婦人科舘出張佐藤病院の佐
藤雄一院長が講演しました。会場は、急遽椅子を追加しても立ち見が出るほど多くの方々が来場し、佐

藤院長の話に熱心に耳を傾けていました。

午後の講演会

〇体験談が多く、話がとても面白かった。

〇親子で参加できるセミナーは貴重です。休日に
  ありがとうございました。

〇新聞遊び、たくさんレパートリーがあって楽しかったです。

〇子育てに関するセミナーに初参加。これから出産、
　育児をひかえる身として学びになることが多くありました。

たて      で      ばり
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11/14
日

　ぐんまちゃんの生みの親、
中嶋史子さんを講師に迎え、
ぐんまちゃん誕生の思いか
らジェンダーやユニバーサ
ルデザインなど多様な価値
観について考えます。

会場：渋川市子育て支援総合センター (1F 多目的ホール）

　　　（渋川市渋川 1338-4）

●対象者：未就学児のお子様を一緒に
　　　　　育てているご夫婦・パートナー 
●参加費：無料　● 定員：各 13 組

詳細は近日中に公開予定です

12/6
土

13：30 ～ 15：00
会場：ぐんま男女共同参画センター
　　　（前橋市大手町 1-13-12）

●対象者：どなたでも 
●参加費：無料　●定員：100 人先着順

講師：中嶋史子氏

講師：吉澤美幸氏
（子育てサポート専門家）

とらいあんぐるんサロン（第２回）とらいあんぐるんセミナー

〈県ホームページ〉〈メールアドレス〉
詳細は HP をご覧ください

ぐんまちゃんとは何か。

　同じ年齢でも、子どもの個性は
一人ひとり違います。
　『どうしてこの子は・・・？』に
は、その子の生まれ持った個性が
関係していることも。
　子どもの個性を知り、
その子に合った関わり方や
家族が笑顔になるヒントを
一緒に見つけてみませんか？

１回目 10:30 ～ 11:30
２回目 13:30 ～ 14:30

「リコチャレ２０２６( 企業訪問 )」を開催しました。
　女子高校生が、理工系分野に興味・関心を持ち、進路の選択肢とすることを後押しするため、女子

高校生理工系チャレンジ支援セミナー「リコチャレ 2026」を開催しました。

工場を訪問し、事業内容について学んだほか、活躍されている女性社員の方々とお話をしました。

日　時：令和８年８月３日（月）12：00 ～ 17：00
見学先：ピー・アンド・ジー株式会社
　　　　高崎工場　（群馬県高崎市）
見学者：県立館林女子高校の生徒　２３名

【受講者の感想】
〇会社の製品や企業の将来などについてわか
　りやすく解説してくれた。工場見学も面白
　かったし、人生の先輩の話も聞けて、理系
　の道も楽しそうだなと思いました。

〇工場だからずっと同じ作業の繰り返しだと　
　思っていたけど、実際の声を聞いて、開発や
　大学での知識をどのように活かしているのか
　を知ることができ、悩んでいたことも理解で
　きて良かった。

〇理系について色々聞けて自信になった。

〇理系への関心が高まった。

洗濯用・食器用洗剤、
消臭剤などを製造し
ている企業です。

おしらせ 参加者募集 !

女性社員の方々との交流

女子高生へ向けて事業説明
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ぐんま男女共同参画センターの図書コーナーで貸出をしていますぐんま男女共同参画センターの図書コーナーで貸出をしています。。
【貸出あんない】【貸出あんない】・ひとり 5 冊、2 週間まで。　※「図書利用カード」の登録が必要です。・ひとり 5 冊、2 週間まで。　※「図書利用カード」の登録が必要です。

「おそるおそる育休」
  西　靖
（ミシマ社）

図書のご紹介

人気アナウンサーが育
休取得中の戸惑いや発
見、家事や育児の奮闘
をユーモアたっぷりに
綴った体験エッセイ。

◆お知らせ◆お知らせ
※当センターの利用については、ホームページをご確認いただきますよう
  お願いいたします。

〒371-0026 群馬県前橋市大手町 1-13-12

TEL027-224-2211   FAX027-224-2214
E-Mail　 sankakuse@pref.gunma.lg.jp

群馬県生活こども部 生活こども課  男女共同参画室
ぐんま男女共同参画センター

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。
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「
県
民
駐
車
場
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を
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だ
さ
い

とらいあんぐるん相談室とらいあんぐるん相談室

※年末年始、祝日は休み。月曜日が祝日（振替休日も含む）の場合の火曜日は休み。

027-224-5210027-224-5210027-224-5210
女性専用ダイヤル女性専用ダイヤル女性専用ダイヤル女性専用ダイヤル 男性専用ダイヤル男性専用ダイヤル男性専用ダイヤル

火曜・水曜・金曜・日曜
 9:00 ～ 12:00  13:00 ～ 16:00   13:00 ～ 16:00

第２・４日曜
相談日・時間 相談日・時間

〈性犯罪・性暴力でお悩みの方へ〉 その他の各種相談窓口は、内閣府
男女共同参画局ホームページをご
覧ください。

あなたの不安に寄り添いながら支援をする公的な相談窓口があります。
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「死んでしまえば
　最愛の人」
小川有里（草思社）

恋や夫婦、家族、友
情など、シニア世代
をめぐる人間模様を
ユーモアと毒舌で描
く、共感と発見に満
ちた超短編小説集。

「みんなで守る子ども
性被害」今西洋介
（集英社インターナショナル）

子どもへの性被害の
実態や誤解を解き、
家庭や学校、地域で
子どもを守るために
大人ができることを
わかりやすく伝える
一冊。

027-212-0372027-212-0372027-212-0372

群馬県女性相談支援センター

（配偶者暴力相談支援センター）

性犯罪被害相談の電話窓口です。
＃８１０３
または 0120-271-110

027-329-6125
月～金　9:00 ～ 17:00

AV 出演強要など、女性相談者専用

の窓口です。

犯罪被害の未然防止に関する各種

相談窓口です。

＃９１１０
または 027-224-8080

027-224-4356
月～金　8:30 ～ 17:15

性犯罪被害相談電話（警察）

女性相談者専用電話（警察）

警察相談専用電話

Save ぐんま

（群馬県性暴力被害者サポートセンター）

Cure time（チャット相談）

DV をはじめとした女性の不安や悩みに

ついて相談することができます。

（祝日及び年末年始除く）

性暴力被害者のためのサポートセン

ターです。

性暴力の悩みについて、チャットで

相談をすることができます。

メール相談もあります。

相談窓口　 　  　　　　　　　　電話番号・時間　　　　　　　　    　　　 内  容

女性相談 027-261-4466（月～土 9:00 ～ 17:00）
ＤＶ相談 027-261-4463（月～日 9:00 ～ 17:00）

チャット相談は
毎日 17:00 ～ 21:00


