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ネームタグ マイスプーン＆フォーク 

自然の家HP 

割り箸鉄砲 

令和８年度 「アウトドア＆クラフトデイ」実施要項  

 

１ 趣    旨     薪わりや火起こし、焚火やクラフト等の活動を通して、自然体験活動のよさを経験するとともに、当所の自然  

体験活動プログラムの普及、啓発を行う。 

２ 主    催     群馬県教育委員会 

３ 主    管     群馬県立東毛青少年自然の家（太田市藪塚町３６５７） 

４ 実施日時     令和８年１２月６日（日）  ９時３０分 ～ 1５時00分  ※雨天決行 

※受付開始 ９時３０分～、 最終受付１４時１５分  （食事や飲み物の提供はありません）  

５ 参加対象     どなたでも参加できます。（小学校低学年以下は付き添いが必要） 

６ 参 加 費     参加するプログラムによって異なります（それぞれのチケットを販売します）。 

                         ※スモア１００円（マシュマロ焼き）、クラフト100円、150円、200円 

７ 持 参 物   うわばき（スリッパ）、制作物を入れる袋（持ち帰り用袋）  

８ プログラム 

(1)各種クラフトメニュー   ※数に限りがありますので、ご注意ください。 

メニュー 内   容 参加費 
およその 

所要時間 

マイスプーンづくり 
丸棒を紙やすりで削り、好みの絵やデザインをマジックで描きます。 

スプーンを丸棒に差込み、グルーガンで固定してニスを塗ります。 
200円 約1時間 

マイフォークづくり 
丸棒を紙やすりで削り、好みの絵やデザインをマジックで描きます。 

フォークを丸棒に差込み、グルーガンで固定してニスを塗ります。 
200円 約1時間 

ネームタグづくり 
輪切りの板を紙やすりで削り、名前や絵、デザインを描きます。 

好みの動く目玉やシールを貼り、安全ピンを付けます。 
150円 約30分 

サイコロカレンダーづくり 
３つの四角い木を紙やすりで削り、サイコロを作ります。サイコ

ロに数字や曜日をデザインし、ペン立ても接着します。 
150円 約1時間 

割り箸鉄砲づくり 割りばしでゴム鉄砲を作り、ゴムを飛ばして的を倒します。 1０0円 約30分 

 

 

 

（２）アウトドアメニュー 

メニュー 内   容 参加費 
およその 

所要時間 

薪わり・火起こし・焚火体験 薪わりや火起こしを体験することができます。 無料 20分 

～30分 スモア体験 焚き火でマシュマロを焼き、お菓子（リッツなど）に挟んで食べます 100円 

 

11 そ の 他    ・事業の際に撮影した写真は、今後広報等で使用することがあることをご了承ください。                

お問い合わせ先電話：0277－78－5666 


