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・乳幼児期から高齢期までの
ライフステージに応じたお口の健康管理を
する歯科医のことです。

第2回永久歯の抜歯原因調査2018より(8020推進財団）
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①歯のプロによるケアが習慣化する

②医療費を抑えられる

・あなたに合ったお口のセルフケア方法を教えてもらえます.

・専門的なお口の清掃で、セルフケアでは落としきれない
汚れを落としてくれます.

・定期的に歯科受診すると、生活習慣病に係る医療費が低下
する傾向にあります.

２０・３０・４０・５０・６０・７０歳 の検診を無料で実施詳しくは、安中市健康づくり課へ

安中市民は…

働き世代が 要注意！

いきいき安中健康21アンケート結果より 激減するタイミング
男性：50代 女性：60代
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歯周病は

全身の健康に影響

・地域住民のお口の健康を支えます。

自分の歯が２０本以上ある者の割合
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かかりつけ歯科医とは ?

?かかりつけ歯科医 はいますか
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かかりつけ歯科医による
定期的なケアの

メリット

2026年7月作成


	スライド 1

