
教職員の勤務状況等調査結果【令和８年６月のまとめ】
令和８年８月 群馬県教育委員会 学校人事課管理係

令和８年６月の状況について

毎月の勤務状況等調査に御協力いただき、ありがとうございます。令和８年６月分の勤務状況等調査の集

約結果を以下の通り報告いたします。

■ 令和7年６月との比較は、右表のとおりです。
小学校、特別支援学校においては、前年度より時間外在校等
時間４５H超、８０H超ともに増加となりました。
6月は、修学旅行や体育的行事が集中する時期であり、事前
準備や引率、事後対応等に要する時間が増加したことが、時
間外在校等時間の増加につながった要因の一つと考えられま
す。
また、6月は祝日等がなく、平日の勤務日数が22日と、昨年
度の２１日より１日多かったことも影響したものと考えられます。
一方で、小学校における平均時間外在校等時間は、昨年度
と比較して約1時間20分ほど短縮していました。繁忙期である
6月においても、各学校における業務改善や働き方改革の取
組が着実に進められていることに改めて感謝申し上げます。

■ 令和8年度の「教職員の業務状況等調査」への御協力をお願いいたします。

教職員の多忙化解消に向けた各種施策を推進するため、各学校及び教職員の業務状況等の実態を
把握することを目的として、昨年度に引き続き本調査を実施いたします。
全校長先生をはじめ、抽出校となった学校の教職員の皆様におかれましては、調査の趣旨を御理解
いただき、回答に御協力くださいますようお願いいたします。
校長先生や抽出校の教職員の皆様には、アンケートの実施により、御負担をお掛けすることとなり大
変心苦しいところではありますが、どうぞよろしくお願い致します。

※詳細につきましては、別途通知を送付させていただきます。

■ 多忙化解消に向けた意見交換部会（7月28日）に御参加いただき、ありがとうございました。

過日、多忙化解消に向けた意見交換部会を開催いたしました。第1部に御参加いただいた県立高等
学校の校長先生をはじめとする教職員の皆様、第2部に御参加いただいた市町村教育委員会の皆様
及び各教育事務所主監の皆様に、厚く御礼申し上げます。
今回の意見交換部会では、第１部において、新たに策定した「業務量管理・健康確保措置実施計画」
を踏まえ、各学校における業務改善の取組や現状の課題等について意見交換を行いました。第２部で
は、「計画」の策定・推進に係る課題や実効性を高めるための方策等について市町村教委の課長の皆
様と意見交換を行いました。
いただいた御意見を参考に、今後の計画の見直しや施策の改善にいかしながら、より実効性のある
働き方改革を推進してまいります。御参加いただいた皆様に、改めて感謝申し上げます。

■夏季休業期間における休暇取得の促進について

夏季休業期間に入り、猛暑日も含む厳しい暑さが続いております。長期休業期間は、教職員が心身
の健康を回復し、２学期以降の教育活動に向けて英気を養う重要な機会です。
各学校におかれましては、年次有給休暇等の計画的な取得を積極的に促進していただくとともに、
教職員一人一人が十分な休養を確保できる環境づくりに御配慮いただきますようお願いいたします。
また、教職員の健康の保持増進とワーク・ライフ・バランスの実現に向け、学校閉庁日等も活用しなが
ら、教職員がまとまった休暇を取得できるよう御配意くださいますようお願いいたします。
なお、県教育委員会では、特別休暇としての夏季休暇に加え、４日間の年次有給休暇の取得を奨励し
ています。
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 ４　特別支援学校の状況（市立の特別支援学校を含む）

時間外在校等時間の状況【6月の経年変化】

 1　小学校の状況

 2　中学校の状況（市立の義務教育学校を含む）

 3　高等学校の状況（県立・市立の中等教育学校,市立の高校を含む）
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 1　小学校の状況

時間外在校等時間の状況【令和6年6月～】

［市町村立・県立の全校を対象とした校種別の時間外在校等時間の状況調査］
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時間外在校等時間の状況【令和6年6月～】

［市町村立・県立の全校を対象とした校種別の時間外在校等時間の状況調査］

 2　中学校の状況（市立の義務教育学校を含む）
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時間外在校等時間の状況【令和6年6月～】

［市町村立・県立の全校を対象とした校種別の時間外在校等時間の状況調査］

 3　高等学校の状況（県立・市立の中等教育学校含む）
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時間外在校等時間の状況【令和6年6月～】

［市町村立・県立の全校を対象とした校種別の時間外在校等時間の状況調査］

 ４　特別支援学校の状況（市立の特別支援学校を含む）
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