
Ｒ７年度開催実績

物品協賛

味の素冷凍食品(株)、オオサキメディカル(株)、
群馬ヤクルト販売(株)、J:COM、
(株)シムックス、P&Gジャパン（合）

後援

群馬労働局、前橋市、前橋市教育委員会
ほか （計１９団体）

主催

群馬県（生活こども課）

ハッピーシェアLIFE2026～夫婦で分担！家事・育児～
2026年1月26日 群馬県生活こども部生活こども課男女共同参画室

延べ来場者数

約８,０００名初開催

メインステージ

内藤聡 田中香、市川まどか （F M G U N MA ）

・小島よしお SPトークステージ

・北斗晶 SPトークステージ

・トークショー「家事・育児チーム戦って本当？働くパパ・ママそれぞれのリアル」

（パネラー：結城奈津美、さもあんすがい、中田翔一）

総合MC MC

１ 階 けやきコート



Ｒ７年度開催実績

ハッピーシェアLIFE2026～夫婦で分担！家事・育児～

出展ブース

・NHK前橋放送局（家事・育児分担等意識啓発） ・FM GUNMA（家事・育児分担等意識啓発）
・産後ドゥーラ マリアンナ（ベビーシッター） ・生活協同組合 コープぐんま（時短食品）
・株式会社 明治（チーム育児推進）

・CAJICO（家事分担アプリ） ・NPO法人 きびる（育児支援）
・ぐんま整理収納サポート ここから（家事代行サービス） ・ケーズデンキ（便利家電）

２ 階 ナムコ前吹き抜けスペース

１ 階 けやきコート



Ｒ７年度開催実績

来場者還元ブース

・ガラポン抽選会（ブースを回って参加し、家事・育児関連景品が当たる）

体験ブース

・「とみこはん」と消しゴムはんこで巾着制作

（高校生以下が対象）

来場者アンケート

・QRコードからWEBアンケートに回答

（回答者には先着で特典配布）

ハッピーシェアLIFE2026～夫婦で分担！家事・育児～

１ 階 けやきコート

２ 階 けやきホール １ 階 けやきコート



配布物
その他…男性育休リーフレット、マザーズハローワークチラシ、女性の活躍推進企業データベースチラシ、

男女共同参画室事業のチラシ、群馬県における男女共同参画データ
当日配布チラシ

ハッピーシェアLIFE2026～夫婦で分担！家事・育児～

不織布トートバッグ



広 報 その他…ぐんま広報、FM GUNMAタイアップ、フリモ、J:COM広報動画 ほか

広報用チラシ

群馬県ホームページ

イベント公式Instagram

ハッピーシェアLIFE2026～夫婦で分担！家事・育児～

・Instagram広告配信

…2025.12.24～2026.1.23（県内20～50代の男女）

・アカウント閲覧数…約２３ 万回（2025.12.1～2026.1.25）

※1/26(月)時点の情報


