
 

「未来の健康を支える食戦略フォーラム」を開催します！ 
   

群馬県では、行政、企業、地域が連携し、県民が日常生活の中で自然と健康になれる「食環境づく

り」を推進しています。 

このたび、その取組の一環として、県内企業を対象に「未来の健康を支える食戦略フォーラム」

を、東毛、中毛の２会場で開催します。 

本フォーラムでは、企業による健康的な食環境づくりの取組が、商品やサービスの価値向上にどの

ようにつながるかを先進事例や最新動向を交えて紹介するほか、分野を超えた企業同士の交流を通じ

て、新たな連携や事業展開の可能性を探ります。 

 

１ 日時及び会場 
 

 日 程 時  間 場  所 

東毛会場 令和８年 

２月 ９日（月） 

午後１時 30 分 

～３時 30 分 

（受付は１時から） 

桐生大学 

（みどり市笠懸町阿佐美 606-7） 

中毛会場 令和８年 

２月 27 日（金） 

ホテル 1-2-3 前橋マーキュリー 

（前橋市大友町 3-24-1） 

２ 内 容 ※行政説明及び講演は、いずれの会場も同じ内容です。 

（１）行政説明 

（２）講  演 

〇演 題：「企業等における健康的な食環境づくりの必要性と実践について」 

〇講 師：淑徳大学看護栄養学部栄養学科 坂口景子 氏 

（３）事例発表 

〇テーマ：「ぐんま へらしおアクション参画企業の取組」 

〇講 師：東毛会場 群馬ヤクルト販売株式会社、朱鷺ごはん 

中毛会場 株式会社新進、株式会社荻野屋 

（４）企業交流会 

３ 対 象 

群馬県内食品関連企業（製造・流通・販売等）、小売店、飲食店、宿泊施設、ぐんま食育応援企業、

健康づくり協力店、市町村、県行政担当者  等 

   ※事業所所在地域等にかかわらず、いずれの会場も参加可能です。 

４ 費  用  無料 

５ 申込方法  右記２次元コードによりお申込みください。 

６ 問い合せ先 群馬県健康長寿社会づくり推進課健康増進係  

電話：027-226-2602  メール：shokuiku@pref.gunma.lg.jp 

令和８年１月 27 日 
健康福祉部 
健康長寿社会づくり推進課 健康増進係 
電話：027-226-2602  内線：2602 

申込み二次元コード 

ぐんま へらしおアクション 

群馬県では、食品事業者等と連携し、減塩に向けた商品

やサービスの提供や、広報等による普及啓発の取組を進め

ています。※参画事業者を募集中です。 

 

 

 

詳細は二次元コードから 

 

 



Food Strategy Forum

～減塩がつなぐ、健康・企業価値・地域の味～

2月9日（月） 13：30～15：30

13：30～13：35
13：35～13：45
13：45～14：25

14：25～14：55

15：00～15：25

開会・挨拶
行政説明「群馬県による健康的な食環境づくりについて」
講演「企業等における健康的な食環境づくりの必要性と
実践について」
講師：淑徳大学看護栄養学部栄養学科  坂口景子 氏
事例発表「ぐんま へらしおアクション参画企業の取組」　
東毛地域：群馬ヤクルト販売株式会社、朱鷺ごはん
中毛地域：株式会社新進、株式会社荻野屋
企業交流会

〈タイムテーブル〉Time Table

群馬県内食品関連企業（製造・流通・販売等）、小売店、飲食店、宿泊施設、
ぐんま食育応援企業、健康づくり協力店、市町村、県行政担当者 等

東毛会場

2月27日（金）13：30～15：30
中毛会場

ホテル1-2-3 前橋マーキュリー 紫辰の間桐生大学（11号館1101教室） 場所場所

対象

事例発表「ぐんま へらしおアクション参画企業の取組」　事例発表「ぐんま へらしおアクション参画企業の取組」　
東毛地域：群馬ヤクルト販売株式会社、朱鷺ごはん

QR
コー
ドよりお

申込みください！

当日参加も可能です。

〒371-0847 群馬県前橋市大友町3-24-1〒379-2392 群馬県みどり市笠懸町阿左美606-7

（受付 13：00） （受付 13：00）

※お住まいの地域・勤務先にかかわらず、いずれの会場でも参加可能

■お問い合わせ先

群馬県 健康福祉部 健康長寿社会づくり推進課 健康増進係
Tel.027-226-2602 E-mail:shokuiku＠pref.gunma.lg.jp

■主催／群馬県



「ぐんま へらしおアクション」とは…
群馬県では、健康課題である心疾患、脳血管疾患及び、これらの危険因子である高血圧の予防・改善のため、
「食塩摂取量の減少」を目標に取組を推進しています。食塩摂取量の減少に向けて、県民が減塩された食品や
サービスの提供をはじめとした情報を入手しやすい食環境の充実を目指します。広報等による啓発について行
政と食品関連企業（製造・流通・販売等）や小売業、飲食店等が連携したモデル事業を実施します。

食品事業者 × 群馬県
●本モデル事業の主体的な実施 ●本モデル事業の実施に係る助言

●減塩の効果的な取り組みに関する
情報提供

●食品事業者の取り組みについて
メディア等を活用し情報発信
●県民への普及啓発

「ぐんま へらしおアクション」とは…「ぐんま へらしおアクション」とは…
群馬県では、健康課題である心疾患、脳血管疾患及び、これらの危険因子である高血圧の予防・改善のため、
「食塩摂取量の減少」を目標に取組を推進しています。食塩摂取量の減少に向けて、県民が減塩された食品や
サービスの提供をはじめとした情報を入手しやすい食環境の充実を目指します。広報等による啓発について行
政と食品関連企業（製造・流通・販売等）や小売業、飲食店等が連携したモデル事業を実施します。

群馬県では、健康課題である心疾患、脳血管疾患及び、これらの危険因子である高血圧の予防・改善のため、
「食塩摂取量の減少」を目標に取組を推進しています。食塩摂取量の減少に向けて、県民が減塩された食品や
サービスの提供をはじめとした情報を入手しやすい食環境の充実を目指します。広報等による啓発について行

群馬県では、健康課題である心疾患、脳血管疾患及び、これらの危険因子である高血圧の予防・改善のため、
「食塩摂取量の減少」を目標に取組を推進しています。食塩摂取量の減少に向けて、県民が減塩された食品や
サービスの提供をはじめとした情報を入手しやすい食環境の充実を目指します。広報等による啓発について行

Gunma Herashio Action

「ぐ
んま

へら
しおア

クション」申請はこちら

「ぐんま へらしおアクション」
参画事業者を募集いたします。

■お問い合わせ先

群馬県 健康福祉部
健康長寿社会づくり推進課 健康増進係
Tel.027-226-2602 E-mail:shokuiku＠pref.gunma.lg.jp

対 象

内 容

申請方法

食品の製造・加工、流通、販売のいずれかを行っている群馬県内の食品事業者

①減塩に向けた商品やサービスの提供 または ②減塩に向けた広報等による啓発

下記にあります二次元コードより、県ホームページをご覧ください。
別記様式第1号に必要事項記載の上、メールにて提出ください。
提出先：shokuiku＠pref.gunma.lg.jp

●

●

●

減塩に関する具体的な取り組み事例につきまして、
右記の二次元コードよりご覧ください。


