
（医）大誠会グループの取組「いきいき未来のもり」「ＳＯＮＡＴＡＲＵＥ」

「地域といっしょに。あなたのために。」という理念に基づき
地域に根ざした医療・介護・福祉サービスを一体的に展開

＜高齢者＞
特別養護老人ホーム
介護老人保健施設 訪問看護
共生型通所介護 通所リハ
認知症対応型グループホーム
サ高住 有料老人ホームなど

＜子ども＞
企業主導型保育事業所
学童クラブ

沼田市にある医療法人大誠会グループは、認知症疾患医療センターの指定を受けた内田病院
（９９床）を核として、高齢者・子育て・障害児（者）支援など幅広いサービスを展開している。
「地域といっしょに。あなたのために。」というグループ理念の下、子どもと高齢者が日常的に
交流する複合施設「いきいき未来のもり」や障害・病気の有無に関わらず全世代で交流できる
多機能型事業所「ＳＯＮＡＴＡＲＵＥ」を相次いで開設するなど、地域共生社会の実現に向けた
地域づくりに取り組んでいる。

地域共生社会の実現に向けた地域づくり

医療と連携した多様な福祉サービスの提供

＜障害児・者＞
放課後等デイサービス
就労継続支援Ｂ型
生活介護
就労移行支援
児童発達支援など

＜医療＞
内田病院
認知症疾患医療センター指定

（ソナタリュー）

沼田市概要
人口：44,078人
高齢化率：35.5％
面積：443 ㎢
（R4.10.1現在）

＜施設名の由来＞
フランス語のSONATA＝協奏曲とRUE＝街路を
組み合わせたもの
日本語では、そなた（あなた）流の意味



地域共生型施設（その１） ～ いきいき未来のもり ～

子どもや高齢者、障害のある子どもたちが交流を図ることで
互いを思いやり支え合う居場所づくりを目指す

コンセプトは「０歳から100歳まで」

多世代交流が自然に生まれる様々な工夫

子どもから高齢者まで年齢や障害の有無に関わ
らず、日常的に交流が図れる場所を創りたいとい
う想いから、保育、学童、高齢者・障害者サービ
スが一体となった複合施設を開設。

✓施設内はなるべく仕切りを設けず、廊下幅も基
準より広く設計

✓どこでも座れるよう畳風フローリングを採用
✓２階（子どもスペース）と１階（高齢者スペー
ス）をつなぐ、らせん状のすべり台を設置

社会福祉法人 久仁会運営主体
２０１７年設立

（90名）企業主導型保育事業

事業
（ ）は定員

（36名）学童クラブ
（25名）共生型デイサービス
（10名）児童発達支援
（10名）放課後等デイサービス

⇒施設内のどこでも自然に交流ができる環境を
デザイン



地域共生型施設（その２） ～ ＳＯＮＡＴＡＲＵＥ ～

あらゆる世代がごちゃまぜの交流でつながる新たな地域共生型施設

地域共生社会の実現に向けた多世代交流の場

ごちゃまぜの交流を実現したしくみ

人口減少や介護の担い手不足等の地域の課題があ
る中、障害や病気の有無に関わらず、あらゆる世代
がごちゃまぜになってふれ合える居場所づくりを具
現化した多機能型事業所。

社会福祉法人 久仁会運営主体
２０２０年設立

（14名）就労継続支援Ｂ型

事業
（ ）は定員

（6名）就労移行支援
（10名）
（6名）

障害者グループホーム
※ショートステイ

（10名）放課後等デイサービス
（20名）生活介護

日帰り温泉 カフェ レストラン
フィットネスなど

その他
(商業施設)

✓障害者施設と商業施設が一体となった施設
⇒中庭に遊具を備えた公園を配置し、中庭を取り囲む
ように５つの障害者施設と商業施設を配置

✓施設全体が就労の場
⇒地域の人や観光客が利用できる本格的な

日帰り温泉やレストラン等があり、障害者が
商業部門のスタッフと一緒に働いたり、障害
者が育てた野菜をレストランで使用するなど、
利用者と地域住民、サービスの担い手と受け
手といった垣根を越えた交流の場を実現


