
令和６年度　＜事業案内＞
発行：群馬県教育委員会事務局
　　　生涯学習課　青少年教育係
電話：０２７-２２６- ４６６９
メールアドレス：kigakushu@pref.gunma.lg.jp

東毛青少年自然の家
豊かな自然に囲まれた中で、登山などの野外活動、うどん
やピザなどが作れる野外炊事等を通して、心身を鍛え、豊
かな情操と社会性を身につけることができます。
〒379-2301　太田市藪塚町3657
電話  0277-78-5666　FAX  0277-78-7322
メールアドレス  kitoumo@pref.gunma.lg.jp
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親子キャンプ（１泊２日）
【プログラム】

野外炊事、テント泊、クラフト、ハイキング等
9 月２１日（土）～２２日（日）
県内の小中学生とその保護者・１０家族
※過年度の参加者は参加できません
※申込み多数の場合は抽選
ひとり 4,500 円（予定）

【申し込み期間】
８月２３日（金）～２７日（火）

春の新緑登山・秋の紅葉登山
【プログラム】

茶臼山登山、昼食会、入浴（希望者）等
春：５月１１日（土）日帰り
秋：１１月２４日（日）日帰り
家族、一般どなたでも・各３０名
ひとり 500 円（予定）

【申し込み期間】
春：４月２３日（火）～３０日（火）
秋：１１月５日（火）～１２日（火）

親子防災キャンプ（１泊２日）
【プログラム】

避難所宿泊体験、炊き出し体験、防災学習等
9 月７日（土）～８日（日）
県内の小中学生とその保護者・１０家族
※申込み多数の場合は抽選
１家族 4,000 円（予定）
　　　　　＋ひとり1,000 円（予定）

【申し込み期間】
７月２６日（金）～７月３０日（火）

東毛キッズキャンプ（２泊３日）
【プログラム】

野外炊事、テント泊、登山、キャンプファイヤー等
１０月１２日（土）～１４日（月）
※事前学習 ９月１６日（月）日帰り
県内の小学４～６年生・３２名
※申込み多数の場合は抽選
ひとり7,000 円（予定）

【申し込み期間】
８月２日（金）～８月６日（火）

とうもうオープンデー
【プログラム】

ピザづくり、棒巻パン、うどんづくり、クラフトなど
１０月２６日（土）日帰り
家族、一般どなたでも・３００名
※申込み多数の場合は抽選
※参加費は参加する内容によって
　異なります

【申し込み期間】
９月２０日（金）～２４日（火）

週末デイキャンプシリーズ ～日帰り・昼食付の野外炊事～

【プログラム】
いずれも県内の小中学生とその保護者・５家族（③・④のみ１０家族）

プログラム 開催日 申込期間 参加費
①流しそうめん体験 8 月 25 日（日） 7 月 19 日（金）～23 日（火） ひとり 1,000 円

②野菜づくり体験 9 月 1 日（日）
12 月 1 日（日） 8 月 2 日（金）～6 日（火） ひとり 1,000 円

③焼きまんじゅうづくり 12 月 15 日（日） 11 月 8 日（金）～12 日（火） ひとり 1,000 円

④スパイスカレーとナンづくり 1 月 19 日（日） 12 月 13 日（金）～17 日（火） ひとり 1,000 円

⑤燻製と木の動物づくり 2 月 2 日（日） 1 月 10 日（金）～14 日（火） １家族 800 円
＋ひとり 300 円

⑥アウトドアクッキング入門 2 月 16 日（日） 1 月 17 日（金）～21 日（火） ひとり 1,000 円
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●各青少年自然の家では、家族、少人数グループ、企業や一般団体等の利用が可能です。
　詳細については、各青少年自然の家へお問合せください。
●学校関係の利用を優先させていただくため、ご希望に添えないことがあります。

青少年自然の家は、ご家族だけでも利用できます！

※各事業の詳しい内容や申込み方法などについては、Ｗｅｂページをご覧ください。
※応募多数の場合は、抽選となります。



交流文化体験
【プログラム】
留学生による出身国の文化紹介や日本の伝統文化に親しむプロ
グラムです。海外の遊びや日本の伝統芸能等の体験、またレク
リエーションを通じた留学生、小学生、高校生ボランティアとの
交流活動を行います。
①６月２９日（土）13:00 ～ 16:30
②６月３０日（日）13:00 ～ 16:30
各回小学３～６年生 ２０名程度
参加費無料

親子ふれあい体験教室
【プログラム】
電動工具を使った親子の木工作やレクリエーションを通じて楽し
く活動します。
７月２０日（土）13:30 ～７月２１日（日）12:00（１泊２日）
各回共に小学３～６年生とその保護者・１０組２０名程度
親子２人で 8,000 円程度

高校生と小学生の夏休み交流活動
【プログラム】
高校生が企画する楽しい交流活動です
８月１日（木）午前または午後
小学３～６年生・２０名程度
高校生による体験教室や
レクリエーション等
参加費 500 円程度

ＶＹＳとあそぼう
【プログラム】
ボランティアのお兄さんお姉さんと遊んで笑顔になろう。
群馬ＶＹＳ（ボランティア団体）や高校生、大学生のお兄さん・
お姉さん達と一緒に行うクラフトや体験活動です。
３月８日（土）13:00 ～ 15:30
小学１～３年生・４０名程度
参加費無料
※プログラムの詳細や応募方法はＷｅｂやＸでお知らせします。

夏休み宿題お助け隊
【プログラム】
ボランティアのお兄さんお姉さんと宿題に取り組もう。
①８月３日（土）10:00 ～ 16:00
②８月４日（日）10:00 ～ 16:00
各回ともに小学生・６０名程度
読書感想文４０名程度
絵画・ポスター２０名程度
学習後に全員で体験活動等
参加費無料

群馬県青少年会館
前橋市の北部、敷島公園やバラ園に隣接した
静かなたたずまいの中にあります。群馬県青
少年育成事業団が、県内全域を視野に入れた
青少年の健全育成や指導者養成・ボランティ
ア育成・団体活動支援等、各種の事業を行っ
ています。
〒371-0044　前橋市荒牧町2 番地12
電話 027-234-1131　FAX 027-234-0468
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北毛青少年自然の家
県中北部、緑の山々に囲まれた高山村の高原
に位置し、野外活動の拠点として最適です。
ハイキングや登山、野外炊事などの活動や県
立ぐんま天文台での星空観察など、多彩なプ
ログラム展開が可能です。
〒377-0702　吾妻郡高山村大字中山6853-18
電話 0279-63-2004　FAX 0279-63-2873
メールアドレス　kihokumo@pref.gunma.lg.jp

北毛フレンドリークラブ
様々な要因により社会と上手く関われな
い青少年（不登校など）とその保護者に
対して、自然体験や野外体験を通して心
の居場所づくりを行っています。
①６月２日（日）②８月１０日（土）③１０月９日（水）
④１２月１４日（土）⑤１月１８日（土）
各回３０名程度
●申込期間・参加費は、当所までお問合せください。

親子キャンプ①・②　＜初心者向け＞
【プログラム】
野外炊事・テント泊・クラフト・ボンファイヤー 等
①８月２４日（土）～２５日（日）１泊２日
②９月７日（土）～８日（日）１泊２日
県内の小中学生とその保護者・①、②各６家族
※弟妹がいる場合、幼稚園・保育園の年長は参加可
※初めての参加の方を優先
ひとり 4,000 円（予定）

【申し込み期間】
７月１１日（木）～１５日（月）

北毛キッズキャンプ「ふれあい・感動・夢体験」
【プログラム】
登山・キャンプファイヤー・星空観察・野外炊事・など
８月２日（金）～８月４日（日）２泊３日
※事前学習：７月７日（日）
県内の小学４年生～中学３年生　約３２名
ひとり7,000 円（予定）

【申し込み期間】
６月６日（木）～１０日（月） 

北毛ふれあい塾
県内の小・中学生とその家族・各回約３０名
①野外でカレーを作ろう 11 月 9 日（土） ひとり 600 円（予定）
②ダッチオーブンピザ 12 月 8 日（日） ひとり 800 円（予定）
③餅つきとミニ門松作り 12 月 21 日（土） ひとり 1,000 円（予定）
④棒まきパンを作ろう 1 月 25 日（土） ひとり 500 円（予定）
⑤サンドブラスト 2 月 2 日（日） ひとり 400 円（予定）
⑥冬のハイキング 2 月 8 日（土） ひとり 200 円（予定）

【申し込み期間】　①～③１０月３日（木）～７日（月）
　　　　　　　　　④～⑥１２月５日（木）～９日（月）

親子での体験
事業名【内容】 期日 定員 費用 申込期間

親と子の新緑登山
【初級者向けの親子登山】 5 月 25 日（土） 約３０名 ひとり 200円 4 月 25 日（木）

～4 月 29 日（月）
親と子の紅葉登山

【初級者向けの親子登山】 10 月 26 日（土）約３０名 ひとり 200円 9 月 19 日（木）
～9 月 23 日（月）

親と子のバードウォッチング
【初級者向けのバードウォッチング】 11 月 16 日（土） 約３０名 ひとり 100円 10 月 3 日（木）

～10 月 7 日（月）
親と子の星空の夕べ（1 泊 2 日）

【望遠鏡操作、星空観察、天文台見学】
11 月 30 日（土）
～12 月 1 日（日）

１０家族
（約３０名）

ひとり 2,500円
（予定）

10 月 17 日（木）
～10 月 21 日（月）
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※各事業の詳しい内容や申込み方法などについては、Ｗｅｂページをご覧ください。
※応募多数の場合は、抽選となります。

※各事業の詳しい内容や申込み方法などについては、Ｗｅｂページをご覧ください。
※応募多数の場合は、抽選となります。

※①、②どちらか片方の日程を申し込んでください。


