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┌─┐
｜１｜ 群馬県子ども・若者支援協議会の構成機関が変わりました　　　　
└─┘━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━　　
　　　群馬県子ども・若者支援協議会（注）は、令和６年４月１日付けで
　　構成機関が下記のとおりとなりました。
　　　
　　【教育分野】
　　　群馬県教育委員会　義務教育課、高校教育課、特別支援教育課、
　　　　生涯学習課、総合教育センター
　　【保健福祉・医療分野】
　　　群馬県　児童福祉課、地域福祉課、障害政策課、女性相談支援センター、
　　　　中央児童相談所、富岡保健福祉事務所、こころの健康センター、
　　　　発達障害者支援センター、医療法人同人会みどりクリニック
　　【矯正・更生保護分野】
　　　法務省　前橋保護観察所、前橋少年鑑別所
　　　群馬県警察本部　子供・女性安全対策課
　　【雇用】
　　　厚生労働省　群馬労働局職業安定課、ぐんま若者サポートステーション
　　　群馬県　労働政策課
　　【人権擁護分野】
　　　法務省　前橋地方法務局
　　【育成支援分野】
　　　公益財団法人群馬県青少年育成事業団
　　　群馬県　私学・青少年課（協議会に係る子ども・若者支援調整機関）

　　（注）群馬県は子ども・若者育成支援推進法第19条第1項の規定により、
　　　　群馬県子ども・若者支援協議会（「協議会」という。）を平成25年
　　　　8月15日に設置しました。

　　　協議会では、県内の社会生活を円滑に営むうえで困難な状況にある
　　子ども・若者の自立を支援するため、県や国のさまざまな相談・支援機関
　　が連携しています。
　　　ひき続き、県・市町村等で青少年の相談に携わる関係者向けの研修会、
　　自立支援ガイドの作成、支援メルマガの配信を行っていきます。

　　　高校中退者・中卒進路未決定の方の支援にも取り組んでいます。
　　



　　　　https://www.pref.gunma.jp/page/3778.html

　　詳しくは協議会事務局にお問い合わせください。

┌─┐
｜２｜ 発達特性がある子ども・若者の支援ガイド【思春期・青年期編】　　　　
└─┘━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
　　　群馬県子ども・若者支援協議会では、支援者の皆さんに向けて毎年
　　テーマを変えて「子ども・若者自立支援ガイド」を作成して、支援情
　　報を提供しています。

　　　このガイドは、発達障害の診断の有無に関係なく、発達の特性があ
　　る本人やその御家族が抱える悩みや不安・心配に対して、その社会的
　　自立に向けた相談・支援に関する情報をライフステージ（年齢）ごと
　　にまとめています。
　　　昨年４月に発行した前編では【乳幼児期・学齢期】における身近な
　　地域の保健センターや児童発達支援センターの役割、小・中学校にお
　　ける支援対応、児童相談所の役割等を紹介しています。
　　　今回発行の後編では、【思春期・青年期】における「進学」「就労」
　　に関する支援情報をまとめました。

　　　冊子は、小・中・高校、関係機関などに発送していますが、県HPで
　　ダウンロードできるのでご覧ください。

　　　　https://www.pref.gunma.jp/page/641222.html
　
　　　なお、冊子を希望される場合には、下記まで御連絡ください。
　　
　　【問い合わせ先】
　　　　群馬県子ども・若者支援協議会
　　　　（群馬県生活こども部　私学・青少年課　青少年育成係）
　　　　　
　　　　〒371-8570　　　
       　　前橋市大手町１－１－１
　　　　　　電話　027-226-2393
          　e-mail　kowaka-shien@pref.gunma.lg.jp　

┌─┐
｜３｜ 5/18　「ぐんまの子ども・若者支援ネットワーク」設立記念
└─┘　講演会「誰ひとり取り残されない社会を目指して
　　　　　　　　　　～子ども・若者の孤独孤立を防ぐために～（仮題）」
　　　━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━　　　
　　　ぐんまの子ども・若者支援フォーラム実行委員会では「子ども・若者
　　支援ネットワーク」設立記念の講演会を開催します。

　　　この支援ネットワークは、近年の複合化・複雑化した課題を抱え、困
　　難な状況の中で生活している子ども・若者及び家族等を支援する個人・
　　団体同士が交流し、支援の輪を広げるための連絡会です。
　　　ネットワーク構築のためには、一人でも多くの支援に携わる方のご協
　　力が必要です。
　　子どもや若者の明日に繋がるように、連携し一緒に追求し続けませんか？
　　　５月１８日、設立総会の会場で、皆様をお待ちしています。

　　　　　　　　　　　ぐんまの子ども・若者支援ネットワーク設立準備会
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　代表　　湯浅やよい

　【内容】
　　　日　時　令和６年５月１８日（土）１３：３０～１５：５０



　　　会　場　群馬建設会館ホール　（前橋市元総社町２－５－３）
　　　第１部　設立総会(13:30～14:10)
　　　第２部　記念講演(14:20～15:50)
　　　　テーマ「誰ひとり取り残されない社会を目指して
　　　　　　　　～子ども・若者の孤独孤立を防ぐために～」（仮題）
　　　　講師：NPO法人「自立生活サポートセンター・もやい」
　　　　　　　　代表　大西　連氏
　　　　＜講師プロフィール＞
　　　　　・2010年より東京・新宿での路上生活者支援活動に取り組む
　　　　　・同年より自立生活サポートセンター・もやいの活動に参加する
　　　　　　（2014年より現職）
　　　　　・2021年6月1日、内閣官房孤独・孤立対策担当室政策参与に就任　

　【問合せ・参加申込みの連絡先】
　　　ぐんまの子ども・若者支援ネットワーク設立準備会　　　　
　　　社会福祉法人　群馬県社会福祉協議会（地域福祉課）
　　　　　前橋市新前橋町１３－１２
　　　　　　電話　027-255-6033    FAX　027-255-6173

　　　詳細はこちらをご覧ください
　　　　https://www.g-shakyo.or.jp/news/61177.html

┌─┐
｜４｜4/23 ひきこもり家族教室『ひきこもり』とは
└─┘━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
　　　ひきこもり支援センター（県こころの健康センター内）では、ひき
　　こもりに悩んでいるご家族を対象に家族教室を開催しています。
　　　注）今年度から第４火曜日午後に変更になりました。

　　　ひきこもりに関する知識や情報、ちょっとした声かけの工夫などを
    学びながら、ご家族自身の気持ちにゆとりを持つ機会としませんか。

　　【参加者の声】　
　　　　「皆さんのお話から元気をいただけた」
　　　　「工夫できるところが見つかった」
　　　　「気持ちに余裕が持てるようになった」
　　　　「選択肢が広がった」 etc...
　　　　　
　　　■教室の内容はCRAFT（認知行動療法）を参考にしています。
　　　　「家族の気持ちの安定が、本人の気持ちにも影響を与え、
　　　　　本人の状態が良くなる」という研究結果があります。

　　　■初めての方は個別の相談をお受けした後に、必要に応じて 

　　　　教室をご案内しています。参加をご希望される場合は、 
　　　　下記連絡先までご連絡ください。

　　　■家族教室で使用するテキストは県ホームページに掲載しています。
　　　　こちらからダウンロードしてください。
　　　　　https://www.pref.gunma.jp/page/632294.html
  　　　　
　　【４月の家族教室】
　　　　教　室：4月23日（火）　第４火曜日　13:30～16:00
　　　　内　容：『ひきこもり』とは
　　　　　　　　前半：家族教室　13:30～15:00（受付13:00)
                後半：家族の居場所 15:00～16:00（受付14:30）
　　　　　　　　　　　◆ご家族同士で感想等をお話しする時間です。
　　　　　　　　　　　◆前半「家族教室」に参加したことのある方は、



　　　　　　　　　　　　後半「家族の居場所」のみの参加も可能です。
　　　　会　場：群馬県こころの健康センター（前橋市野中町３６８）
　　　　連絡先：ひきこもり支援センター
　　　　　　　　　専用ダイヤル　027-287-1121　
                  月～金 9:00～17:00 （ 祝日・年末年始は除く ）
              ※電話が集中した場合つながりにくいことがあります。

　　　■支援者の方の参加もお待ちしております。
　　　　      ※支援者の方は 027-263-1166 へお願いします。　　
　　　
┌─┐
｜５｜群馬県自閉症協会　一般セミナー第１回（伊勢崎、館林・邑楽）
└─┘━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
　　　群馬県自閉症協会では自閉スペクトラム症（ＡＤＳ）についての正
　　しい知識の獲得と情報交換の場として県内各地で一般セミナーを開催
　　しています。
　　　県子ども・若者支援協議会では、同協会からの情報提供をもとに本
　　メルマガに情報を掲載していきます。

　　　一般セミナーはどなたでも参加できるので、希望される方は各会場
　　の事務局に直接お申込みください。
　　　　　
　　　注）参加申込みは全て事前予約制（当日受付はありません）です。
　　
　　【５月】
　　　①　伊勢崎会場（今年は就労にポイントを当てます）
　　　　第１回　５月１８日（土）10:00～11:45（受付9:45）
　　　　　テーマ　「産業医から　ＡＳＤを持つ方の職場について」
　　　　　講師　群大医学部小児科／一般社団法人なちゅらるふぁーむＳＵＮ
　　　　　　　　　岡田こどもクリニック　岡田恭典先生
　　　　　会場　ナルセグループ伊勢崎市民プラザ３階　第１・２実習室
　　　　　　　　　（伊勢崎市富塚町２２０－１３）
　　　　　参加費　一般５００円
　　　　　申込み　090-5503-7671　甘田（13:00～17:00対応）
　　　　　　　　　メール：k.amada1959@gmail.com

　　　②　館林・邑楽会場　
　　　　第１回　５月１２日（日）9:45～11:45（受付9:30)
    　　　テーマ　「自閉症スペクトラム症（ＡＳＤ）の学び方って？」
　　　　　講師　群大医学部小児科／一般社団法人なちゅらるふぁーむＳＵＮ
　　　　　　　　　岡田こどもクリニック　岡田恭典先生
          会場　館林市渡瀬公民館（館林市足次町４８３）
　　　　　参加費　一般５００円
　　　　　申込み　090-1998-6592　スガヌマ（10:00～19:00対応）
　　　　　　　　　メール：asd.gunma.tikukai.tatebayashi@gmail.com

　　　　各セミナーの詳細は自閉症協会のＨＰをご覧ください。　　　
　　　　　https://autism-gunma.com/

┌─┐
｜６｜群馬県消費生活センター「子ども・若者向け支援情報シリーズ３１」
└─┘　儲け話に関するトラブルにご注意ください
　　　━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
　　　ＳＮＳ広告をきっかけとした儲け話に関するトラブルが県内消費生活
　　センターに寄せられています。
　　「簡単に儲かる」話を聞いたらまずは疑いましょう。

　　【こんなトラブルに遭うかもしれません（内容は架空のものです）】



　　　指定されたＳＮＳの投稿に「いいね」をすると１回で数百円もらえる
    　という副業をＳＮＳ広告で見て応募した。
　　　何万円か報酬をもらった後、もっと簡単に儲かるから暗号資産に投資
　　　もしてみないかと誘われた。
　　　「儲かるなら」と指示された口座に100万円入金したが出金ができなく
　　　なってしまった。相手の連絡先はＳＮＳしか知らない。

　　※詳しい内容はこちらもご確認ください（国民生活センターＨＰ）
　　　　https://www.kokusen.go.jp/soudan_now/data/moukebanashi.html

　　★こまったら、まず相談！！　
　　　消費者ホットライン「１８８（いやや！泣き寝入り！）」
　　※最寄りの消費生活センターを案内する全国共通３桁の電話番号です

　　《お問い合わせ》
　　　群馬県消費生活センター　０２７－２２３－３００１
　　　　https://www.pref.gunma.jp/05/c0900056.html 

┌─┐
｜７｜民間活動団体等　高崎市　フリースクールこうぇる　　
└─┘━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
　　　高崎市にあるフリースクールです。
　　　こどもが笑顔になる。生きる力を身につけることを目指して、2022年
　　９月に思いを共有する仲間と教室を立ち上げました。
　　　
　　　発達障害のある・なしに関係なく、それぞれの個性と捉えてどんな
　　こどもでも受け入れています。
　　　一日の生活の中で、メリハリよく「動」と「静」を交互に取り入れて
　　勉強も運動も自然と無理なく集中できるように取り組んでいます。
　　この流れで頭脳と身体をともに高めていきます。

　　　利用している小・中学生については、それぞれの学校と連携している
　　ので出席扱いになっています。
　　　この春、中学校を卒業した生徒さんは、通信制高校に進学して新たな
　　学校生活を始めていきます。

　　　活動の詳細はホームページをご覧ください。
　　　　　https://bluecoupe.com/contact/
　　

￣￣￣￣￣￣￣￣￣￣￣￣￣￣￣￣￣￣￣￣￣￣￣￣
┏━━┓次号は、2024年5月中旬を予定しています。
┃＼／┃本メルマガを、皆様の周りの方にも周知いただければ幸いです。
┗━━┛また、子ども・若者支援に関する情報等の提供もお待ちしています。
│　　　＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿
│
│　　　メルマガを新規で受信希望する方は、「所属・氏名・メールアドレ
│　　　ス」を『kowaka-shien@pref.gunma.lg.jp』までお送り下さい。
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