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　性別に関わらず、自分らしく主体的に多様
な生き方を選択できるよう、大学生を対象と
した連続講座をオンラインで実施し、県内外
の大学生８人（女性５人、男性３人）が参加
しました。

　当センター職員から「群馬県の現状と取組

「令和５年度連続講座　大学生サマープログラム

～ジェンダー平等で自分らしい未来を考える～」を開催しました

「大学生サマープログラム」実施報告

状況」について説明した後、各講師から「アンコンシャス･
バイアス（無意識の思い込み）」、「起業・複業」、「男性にも知っ
てほしい女性の活躍と健康課題」についてご講演いただき、
最終日のグループワークの時間では「自分
らしい未来」について学生自身が考え、参
加者同士で意見交換を行いました。

　グループワークの最後には「わたしの宣
言」として、自分らしい未来に向けて明日
から取り組むことについて発表していただ
きました。

●キャリアについて考えることがほとんどなかった
　ので今回参加して良かった。
●講座を受けて前向きな考えになった。
　グループワークでは、異なる学部の人の意見を
　聞けて刺激になった。
●ジェンダー平等やアンコンシャス･バイアスに
　ついて学ぶ機会がなかったので良かった。

●否定から入らない。相手のことを理解する。
　コミュニケーションをとる。
●やりたいことを明確にしてやり続ける。
　勉強する。
●キャリア形成だけでなく、自分の人生の中
　ではたとえ小さなことでも、まずはやって
　みる。

【参加者からの感想】【わたしの宣言】（一部）

日時：令和５年８月 17日（金）、８月 28日（月）、９月７日（木）３日間

当日の様子



　国連が定める「女性に対する暴力撤
廃の国際デー（11月 25日）」に合わせ、
毎年全国で取り組まれている運動です。
今年度も群馬県では、ぐんま男女共同
参画センターでのパネル展示や、昭和
庁舎をシンボルカラーである紫色にラ
イトアップする取組などを行いました。
今後も関連団体等と連携しながら、女
性に対する暴力の根絶に向けて取り組
んでいきます。

　群馬県では、配偶者からの暴力の防止及び被害者の保護等に関する法律に基づき、配偶者
やパートナー等からの暴力（DV・デートDV）などへの対策について取りまとめた「DV対策
推進計画」を策定しており、第 4次ぐんまDV対策推進計画が令和 5年度をもって終了します。
加えて、令和 6年 4月 1日付で施行される、困難な問題を抱える女性への支援に関する法律
に基づき、「困難な問題を抱える女性への支援計画」を作成します。ともに関連性が深い計画
であることから両者を統合し、令和６年度から２か年の計画を策定します。
　計画の作成に伴い、令和 5年１２月１５日（金）より、本計画の素案についてのパブリック・
コメントを実施しています。以下のURL またはQRコードよりご意見を受け付けています。

 
第５次ぐんまDV対策推進計画及び 
困難な問題を抱える女性への支援計画 

 令和５年１２月１５日（金）～ 
令和６年１月１３日（土） 

県ホームページ https://www.pref.gunma.jp/page/616040.html 

【パブリック・コメントの概要】

県ホームページQRコード

計画名

受付期間

女性に対する暴力根絶のためのシンボルマーク

第５次ぐんまDV対策推進計画及び困難な問題を抱える女性への支援計画
の素案に関するパブリック・コメントを実施しています

１１月１２日～２５日は、
「女性に対する暴力をなくす運動」期間でした
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ぐんま男女共同参画センターのパネル展示

昭和庁舎のパープルライトアップ
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「とらいあんぐるんサロン『創業っておもしろい。』」

「議員と考えよう！私たちの政治」【PART1】【PART2】

「とらいあんぐるんセミナー『みんなで応援！令和モデルの育児と仕事』」

令和5年度　セミナー開催報告

参加者：女性２５人
主催：群馬県（ぐんま男女共同参画センター、未来投資・デジタル産業課）、

参加者：８１人
【共通事項】
主　催：NPO法人ウィメンズウイルぐんま　
共　催：群馬県
後　援：群馬県議会、群馬県女性団体連絡協議会　ほか

日時：令和５年１０月１４日（土）１４：３０～１６：３０
場所：ぐんま男女共同参画センター　大研修室
講師：( 株 ) 日本政策金融公庫前橋支店　職員
ゲスト：須加梓紗さん（べっぴんカフェ）、須田夢乃さん（Cafe CREMA）

日時：令和５年１１月１９日（日）１３：３０～１５：３０
場所：ぐんま男女共同参画センター　大研修室
講師：NPO法人ファザーリング・ジャパン　池田浩久 氏

【PART1】
日　時：令和５年１０月２１日（土）１３：３０～１５：３０
登壇者：あべともよ 氏（群馬県議会議員）、亀山貴史 氏（群馬県議会議員）
　　　　渡辺隆宏 氏（高崎市議会議員）
参加者：５６人
【PART2】
日　時：令和５年１１月１８日（土）１３：３０～１５：３０
登壇者：小川晶 氏（群馬県議会議員）、南千晴 氏（榛東村長）

参加者：２８人
内容：「男性が仕事、女性が家事育児」という性別による役割分担意識ではなく、
　　　誰もが仕事でも家庭でも活躍できる社会「令和モデル」の実現のために、
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講演の様子

当日の様子（PART１）

講演の様子

ナビゲーターの二人

　　 ( 株 ) 日本政策金融公庫
内容：創業を検討している女性を対象に、創業計画書の作成方法、ゲストとのパネルディスカッション、
　　　参加者同士の交流を行いました。
参加者の声
●創業を考える方に出会え、いろいろな考えを伺えた。
●創業計画書の作り方や創業した方のお話はとても参考になりました。

場　所：ぐんま男女共同参画センター　大研修室
ナビゲーター：山口朔矢（高崎経済大学４年生）、 後藤亜由水（お茶の水女子大学２年生）
内容：ナビゲーターの大学生と現役議員・村長が、若者の政治参加、議員活動の様子、政治分野での男女共
　　　同参画推進、子育てと議員活動の両立などについてトークライブを行いました。Slido を活用し、参加
　　　者からリアルタイムで即興質問を受け付けるなど、新しいセミナーの形を体感しました。
参加者の声
●議員さんのことを知ることができ、政治をより身近に感じることができた。
●Slido を使用した集計や質問できるスタイルは、匿名で意見できて参画した感じが持てて面白い。

　　　男性の家事育児参画と周囲からの支援の必要性などについて講演とグループワークを行いました。
参加者の声
●父親支援の場が少ないこと、父親の産後うつなどもあることを知れて良かった。驚いた。
●ワークでディスカッションしたのが良かった。これから自分が社会でお手伝いできればいいと思った。
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ぐんま男女共同参画センターの図書コーナーで貸出をしています。
【貸出あんない】・ひとり 5 冊、2 週間まで。　※「図書利用カード」の登録が必要です。

「たまたま生まれてフィ
メール」
小川たまか／平凡社

「女と男、このしん
どさは誰のせい？」
描き子／永岡書店

「進め！僕の姉ちゃん」
益田ミリ／
マガジンハウス

結婚と夫婦別姓、政
治とジェンダー、透
明化される性犯罪被
害者の声――。
性暴力を取材しつづ

けるライターの著者によるエッセイ。
重くなりがちな話題を軽快に語る。

エッセイ&マンガ。
「女なんて…」「これ
だから男は…」など、
恋愛、結婚、育児、
仕事の場で起こる考
え方の違い。双方に

悪気はないけれどなぜか起こってしまう
男女間の対立について、考える。

図書のご紹介

益田ミリの人気シ
リーズ。しっかり者
の姉とおっとり弟と
の会話から発せられ
る、恋と人生の名言。

◆お知らせ
※当センターの利用については、ホームページをご確認いただきますよう
  お願いいたします。

〒371-0026 群馬県前橋市大手町 1-13-12

TEL027-224-2211   FAX027-224-2214
E-Mail　 sankakuse@pref.gunma.lg.jp

群馬県生活こども部 生活こども課  男女共同参画室
ぐんま男女共同参画センター

※
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とらいあんぐるん相談室

※年末年始、祝日は休み。月曜日が祝日（振替休日も含む）の場合の火曜日は休み。

027-224-5210027-224-5210 ０２７-２１２-０３７２０２７-２１２-０３７２
女性専用ダイヤル女性専用ダイヤル 男性専用ダイヤル男性専用ダイヤル

火曜・水曜・金曜・日曜
 9:00 ～ 12:00  13:00 ～ 16:00   13:00 ～ 16:00

第２・４日曜
相談日・時間 相談日・時間

〈性犯罪・性暴力でお悩みの方へ〉 その他の各種相談窓口は、内閣府
男女共同参画局ホームページを御
覧ください。

群馬県女性相談センター
（配偶者暴力相談支援センター）

性犯罪被害相談の電話窓口です。
＃８１０３
または 0120-271-110

027-261-4466（祝日及び年末年始除く）
月～金 9:00 ～ 19:30
土 10:00 ～ 17:00　日 13:00 ～ 17:00

027-329-6125
月～金　9:00 ～ 17:00

AV 出演強要など、女性相談者専
用の窓口です。

犯罪被害の未然防止に関する各種
相談窓口です。

＃９１１０
または 027-224-8080

027-224-4356
月～金　8:30 ～ 17:15

性犯罪被害相談電話（警察）

女性相談者専用電話（警察）

警察相談専用電話

Save ぐんま
（群馬県性暴力被害者サポートセンター）

Cure time（チャット相談）

DV について相談することができ
ます。

性暴力被害者のためのサポートセ
ンターです。

チャットで相談をすることができ

ます。

相談窓口　　　　　　　　　　電話番号・時間　　　　　　　　　　　 内  容

あなたの不安に寄り添いながら支援をする公的な相談窓口があります。
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