Para quem pode ter contraido sarampo ou

rubéola

Nao saia de casa para nao infectar outras pessoas

As pessoas que nunca tiveram essas doenc¢as ou

~# @  que nao tomaram duas doses de vacinas tém
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essas doencas.

As vacinas preventivas sao para prevenir doencas.

Quando os sintomas se tornarem graves, ligue

primeiro antes de ir para o hospital.

‘e « Até que o diagnoéstico seja feito, nao saia e evite
encontrar pessoas o maximo possivel.

« Ao receber consultas médicas, siga as
instrucoes dos hospitais.

Se houver suspeita de contagio da doenca, o centro de saude
publica realizara exames detalhados.
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Vamos colher amostras de seu sangue, urina e garganta.

O centro de saude publica ira perguntar-lhe sobre as suas acoes
ou movimentos para evitar a propagacao da epidemia (doencas
transmissiveis de pessoa para pessoa).

Vamos perguntar sobre seu estado de saude, se vocé esta bem ou
nao.

Se for necessario, explicaremos sobre a vacinacao para prevenir a

doenca.



. « O sarampo é muito contagioso.
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com mascaras de venda livre.

o @8 5 « Quando a doenca é transmitida para
pessoas que nao tém imunidade ao sarampo,
0S sintomas ocorrem em todos.
H4a uma chance de infectar outras pessoas,

até cerca de 3 dias apods a febre diminuir.

Caso as gestantes sejam infectadas, ha casos
em que aparecem algumas deficiéncias nas
criancas, como nos olhos, ouvidos e coracao.
Caso nao possa evitar encontro com pessoas,
use a mascara que cubra do nariz ao queixo.

Ha probabilidade de infectar outras pessoas,

cerca de 1 semana apos o inicio dos sintomas.




