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リユース食器ってなに? 3R(スリーアール)活動
　リユース食器とは、循環型社会を作るための３つのR
「Reduce(リデュース)」「Reuse(リユース)」「Recycle(リサ
イクル)」のひとつリユース(繰り返し使う)からきている、繰
り返し使える食器のことです。
　ご家庭で使われる瀬戸物やガラス食器等は昔からリユース
していますが、ここでは、イベントやお祭り等で使用できるプ
ラスチック製の食器を指します。
　リユース食器は、使い捨ての発砲スチロール製や紙製の器
と違い、衛生的に洗浄し繰り返し使います。風で飛んだり熱
でゆがんだりしないので安心、安全にご利用いただけます。

　お祭りやイベント会場で使われる使い捨て容器は「祭りあとの大量ご
み」となってしまいます。そこで、リユース食器を使うことで、イベント会
場のごみを減量でき、ごみ焼却で発生するCO₂の削減につながります。
　また、リユース食器は洗浄し繰り返し使えます。限られた資源の節約
にもなります。
　食器返却所では「ごちそうさま」「おいしかった」「なぜ使うの？」など、
主催者と参加者の交流も生まれ、参加者は使い捨てのライフスタイルを
見直すきっかけになります。そこは、食育や環境教育の場になります。
　イベント主催者はエコイベントを行う事で社会的信頼が生まれます。
リユース食器を利用してエコイベントを広げていきましょう。

1.ごみの発生抑制
★Reduce（リデュース）：減らす	

2.再使用
★Reuse（リユース）：繰り返し使う

3.ごみの再利用化
★Recycle（リサイクル）：再資源化する

3Rとは、3つのR（アール）の総称です。1、2、3の優先順
位でごみ（廃棄物）の削減に努め循環型社会の構築を目指
す活動のことです。

特定非営利活動法人 ぐんまリユース食器センター
〒372-0022群馬県伊勢崎市日乃出町285-1

Tel･Fax.O270-25-6334／ Email	fe5spa@soleil.ocn.ne.jp

http://gunma-reuse.jp/

ワークルーム
〒379-2212群馬県伊勢崎市堀下町1415

リユース食器活用7つの効果

お問い合わせ･注文

シティマラソン（豚汁）、冬季国体（おっきりこみ）、健康まつり（豚汁）、どんど焼き（豚汁）

納涼祭（かき氷･ところ天･ドリンク）、産業祭（味噌汁･そば等）、収穫祭（うどん等）など

使用例

循環型社会をつくるために

リユース食器でごみやCO₂を減らそう！

このリーフレットは の助成を受けて作成しました。 特定非営利活動法人 ぐんまリユース食器センター



◦	貸出期間は原則として使用日を含め3日程度です。

	 食器の配送は利用者の負担となります。

	 貸出は100個より承ります。

◦	返却所を設けて食べ残しは取り除いてください。スムーズな洗浄の
ために、軽く汚れを拭き取るかすすいでくださると助かります。

◦	会場内で洗浄して再使用することはおやめください。また貸しや用
途以外の使用もご遠慮ください。

◦	イベントスタッフがリユース食器の利用目的を理解し、お客様に食
器の返却を促してください。

◦	使用した食器は回収し数量のチェックをお願いします。最終確認
は洗浄時におこないます。

◦	梱包を開けた場合は未使用でも使用扱いとなり、未開封の場合は
半額の負担となります。

◦	食器の紛失や破損があった時は、補償をお願いします。(1個100
〜150円)

注文･問い合わせ

柄付きおわん小
◦サイズ=135×55㎜
◦容量=390cc
◦使用例=かき氷･ところ天

柄付きおわん大
◦サイズ=145×60㎜
◦容量=500cc
◦使用例=うどん･そば

ホワイトどんぶり小
◦サイズ=145×70㎜
◦容量=540cc
◦使用例=豚汁

アイボリーどんぶり
◦サイズ=150×70㎜
◦容量=600cc
◦使用例=うどん･そば

アイボリー深皿
◦サイズ=183×37㎜
◦使用例=カレー

カップ(大･小)
◦大サイズ=80×130㎜
◦大容量=450cc
◦小サイズ=70×100㎜
◦小容量=280cc
◦使用例=ドリンク･かき氷

箸･スプーン
◦箸サイズ=180㎜〜215㎜
◦カレースプーン=195㎜（赤）※
　　　　　　　  =180㎜（ステンレス）
◦デザートスプーン=130㎜（ステンレス）

黄色どんぶり大※
◦サイズ=160×70㎜
◦容量=700cc
◦使用例=うどん･そば

ホワイトどんぶり大
◦サイズ=185×70㎜
◦容量=1000cc
◦使用例=うどん･そば

ホワイト中皿
◦サイズ=190×18㎜
◦使用例=焼きそば･焼まんじゅう

納品

イベントで使用

洗わないで
指定場所に返却機械洗浄

請求書請求書

請求書･お支払い

回収し残飯を取り
ビニール袋に入れる

(数量確認)

使用上のおねがい

※印の食器は大規模災害発生時に被災地に提供するため、リユース食器ネットワークよりお預かりしている災害備蓄用食器です。この食器を災害時に使用することが
ないように願っておりますが、大規模災害が発生した時は貸出しを中止いたします。

クリームおわん
◦サイズ=133×50㎜
◦容量=360cc
◦使用例=スープ

info 食器のご案内

黄色丸皿※
◦サイズ=190×37㎜
◦使用例=焼きそば･焼まんじゅう

Let's

リユース食器を
使ってみよう！

のぼり旗
無料でお貸しします。

納品･返却用コンテナ
◦サイズ=36×53×32㎝
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