
清里まちづくり協議会は７つの専門部会で構成されており、そのうち
の１つである「食育部会」は、食育推進活動に積極的に取り組んでいる。

家庭 ・地域部門

平成２５年度受賞 清里まちづくり協議会

～活動報告～

活動を始めた時期：平成１８年４月 推薦：前橋市長

の１つである「食育部会」は、食育推進活動に積極的に取り組んでいる。
同部会では、地区の特産農産物である「枝豆」と「玉ねぎ」を使った

創作お好み焼きの「きよさと焼き」を地元の各行事において積極的に、
提供・販売を行っている。

また、地元の小学校や公民館とも連携を図り、定期的・継続的に児童
を対象に自分たちで「きよさと焼き」を焼くという体験教室を開催して
いる。この体験等により、地域の子どもたちは、地元特産の農産物の良
さを自然に覚えることもでき、さらには、地域資源の再発見や、地産地
消の推進にも役立っている。

平成２５年５月には、地区内の畑を借りて、地域の子どもと大人が一
緒になって枝豆の種まきを行った。７月には収穫祭を開催し、大きく
育った枝豆をみんなでもぎ取って収穫の喜びを味わった。

このように「食育部会」は地元特産農産物である「枝豆」と「玉ね
ぎ」に着目し、身近な農産物と「食の大切さ」を実感する「食育」に重
点をおいて活動を続けており、当初は、地区内での活動が主であったが、
近年では、市からの要請も受け、全市的なイベントにも出店するように
なり、徐々に認知度を高めてきている。
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活動の様子
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