
令和２年度第１回 ぐんま地域防災アドバイザーフォローアップ研修報告書 

 

日時：令和２年１０月１７日（土） 

場所：群馬地域防災センター 

 

（１）オリエンテーション 

群馬県危機管理課より防災士、ぐんま地域防災アドバイザーの位置づけと役割につ

いて、説明をさせていただきました。 

地域防災力向上のために、まずは自らの身を守るための行動を実践いただくことか

ら始めてみましょう。 

 

（２）災害の備え・避難所運営について 日本防災士会群馬県支部 福田力氏 

日本防災士会群馬県支部福田氏から、今回のテーマである「災害の備え・避難所運営」

のテーマに沿って、地震・風水害への備えや避難方法について講義いただきました。 

  アドバイザーにとっては、災害の備えについて再度学ぶことができ、新型コロナウイル

ス感染症への備えについても学ぶ良い機会になりました。 

 

（３）避難所運営ゲーム（HUG：地震編） 

  日本防災士会群馬県支部により、赤羽副支部長を中心として、避難所運営ゲーム（HUG：

地震編）を実施していただきました。 

ゲームの進行についてはぐんま地域防災アドバイザーを含む防災士会会員の防災士に

ファシリテーターとして参加していただき、円滑に実施することができました。 

  新型コロナウイルス感染症を意識してのゲーム展開としていただいたので、感染症流  

 行下での対応方法等を意識するよいきっかけとなったように感じました。 



  

 


