
 

 

 

 

内阁官房 

 

1. Ｊ警报是什么？ 

当北朝鲜发射的弹道导弹飞来日本时，可以预想弹道导弹会在极短时间内飞到日本。假定当弹道导弹有可能飞

到日本时，政府将不分昼夜随时启用全国瞬间预警系统（J 警报），发布紧急信息。 

 

一旦启用 J警报，市町村各级行政防灾无线通讯等设备便会自动开启，除了通过室外喇叭等播放警报外，还会

向手机发送紧急速报邮件和区域邮件。 

 

2. Ｊ警报发布的信息内容 

启用 J警报后，行政防灾无线系统播放如下警报声，同时播放信息。仅用日文播放信息。通过下列链接可以听

到警报声。 

http://www.kokuminhogo.go.jp/img/siren.mp3 

※上面是播放保护国民信息的警报声，这个警报声与海啸预警等的警报声不同。 

※禁止复制或录音这个警报声，并禁止乱吹奏这个警报声。 

 

另外，将给手机发送有关导弹发射信息的紧急速报邮件和区域邮件，并鸣响来信铃声。还有，如果是接受株式

会社 NTT DOCOMO 服务的安卓终端，则能用英文、中文（简体字）及韩文接收 J警报的信息。 

 

3. 该采取的行动 

若听到上述警报声和紧急速报邮件等的来信铃声，或收到 J警报的信息，请立即镇定地采取如下行动。 

 若在室外：到附近建筑物内或地下设施内避难。 

 可能的话是坚固的建筑物，如果附近没有，则其他建筑物也可以。 

 若附近无建筑物：隐藏于物体后面，或趴在地上抱住头。 

 若在室内：离开窗户，或转移至无窗户的房间内。 

 

另外，若导弹落在附近，则请采取如下行动。 

 若在室外：用手绢捂住嘴和鼻子，并立即离开现场，到密封性好的室内或上风场所避难。 

 若在室内：关闭换气扇和窗户，贴上封条密封室内。 

 

另外，还请参照与弹道导弹落下时的行动相关的传单和问答（刊登于国民保护网站（英文））。 

 

*国民保护网站：http://www.kokuminhogo.go.jp/en/pc-index_e.html 

 

关于当弹道导弹发射时信息发布与该采取的行动 

http://www.kokuminhogo.go.jp/en/pc-index_e.html

