
平成 28 年 6 月 25 日 ( 土 )
○男女共同参画フェスティバル

　「輝こう 群馬の女 ( ひと ) と男
( ひと )」～みんなで紡ぐ ぐんま
の未来～　男女共同参画フェス
ティバルが、県女性団体連絡協議

会主催、県人権啓発活動ネッ
トワーク協議会・群馬県共催
により当センターで開催され、
多くの来場者（延べ 465 人）
で賑わいました。

ぐんま男女共同参画センター  センター通信 № 42

平成 28 年８月 20 日 ( 土 )
○登録団体交流会

平成 28 年 9 月 3 日 ( 土 )
○とらいあんぐるんサロン
「夢を持つ女性のための交･流･会～創(はじ)めの一歩～」

　ぐんま男女共同参画センターに登録されている団体の
交流会を開催しました。( 参加者：32 人 (20 団体 )

　 父親に育児や家事にもっと参加し
てもらおうと、父親向けの講演会を開
催。講演会終了後は、子どもも一緒に
バルーンアートに挑戦し、風船で動物
や剣を作って楽しみました。（参加者
23 人）
講師：吉田大樹（ＮＰＯ法人グリーン
パパプロジェクト代表）

　インターネット利用にか
かる様々なトラブルから、
子どもを守るために必要な

知識を学ぶ
セミナーを
県母子寡婦
福祉協議会
と共催で開
催しました。( 参加者：12 人）
  講師：新籾久美子（ＮＴＴケータイ・ス
マホの安全教室インストラクター）

平成 28 年 7 月 9 日 ( 土 )
○保護者向けケータイ・スマホ安全教室

　日本政策金融公庫、県信用保証協会、
県産業支援機構、商政課と共催で、
｢カフェを開きたい｣ ｢活動範囲を広げ
たい」など活躍する夢を持つ女性のた
めの交流会を開催しました。( 参加者：
24 人 )

平成 28 年 7 月 22 日 ( 金 )
○とらいあんぐるんＬＧＢＴ講演会

　「ＬＧＢＴってなんだろう？～多様
な性をもつ子どもも ありのままで育
てる地域について考える～」
　同性愛者や性同一性障害など性的
少数者（ＬＧＢＴ）への正しい理解
を 深 め る
た め の 講
演 会 を 開
催 し ま し

た。（参加者：87 人）
講師：薬師実芳（ＮＰＯ法人
ＲｅＢｉｔ代表理事）

＊「登録団体制度」とは、男
女共同参画社会の形成に向け
た活動をしている団体を支援
する制度で、登録をすると研
修室の優先予約や使用料減額、
男女共同参画に関する情報提
供などが受けられます ( 登録料
無料 )。

男性のための介護セミナー

　少子高齢化の社会構造となり、近年、問題が顕
著になってきた「介護離職」。働き盛りの 40 代 50
代が、親や兄弟等の介護のため仕事を辞めてしま
うことです。　
　今年は企業及び個人両面から、介護離職をしな
い、させない方法を様々な事例を盛り込みながら
お伝えします。

受講料　無料

定　員　県内在住、在勤の男性３０人 (先着順 )

　　　　　　※ご家族の参加も可能です

申込み　ぐんま男女共同参画センターまで

平成 28 年11 月 9 日 水
19：00～ 20：30

日　時　

講　師 和氣  美枝さん
（ワーク＆ケアバランス研究所 主宰  兼

　  ( 一社 ) 介護離職防止対策促進機構  代表理事）

 「介護離職しない、 させない
      ～突然の介護であわてないために～」

セミナー報告　参・加・者
        募・集!!

平成 28 年 7 月 2 日 ( 土 )
○ミニ講演会とバルーンアート教室

↑基調講演の講
師でパネリスト
のおひとり：宮
村雅江さん（群
馬労働局雇用環
境・均等室長）

講師：藥師実芳さん

講師：吉田大樹さん

↑ 進 行 役： 武 者 雄
二 さ ん（ 日 本 政 策
金融公庫 前橋支店
長）

△ワークショップやバザー
で賑わいました。

講師：新籾久美子
さん

↑ミニ講座 ｢今どき
男性のワークライフ
バランス」
← 親 子 で バ ル ー ン
アート作り

対　象　県内在住、在勤の女性

受講料　無料

定　員　２０人 (先着順 )

託　児　無料（満 2歳～未就学児　先着 10 人。昼食時は一緒
にお過ごしください。10月12日 (水 )までにお子さんの名前、性別、
年齢をお知らせください。）

申込み　ぐんま男女共同参画センターまで

平成 28 年 10 月 22 日 土

お知らせ　セミナー

10：00～ 16：00
※昼食はご持参ください。

日　時　

講　師 安齋  徹さん
（群馬県立女子大学・教授）

対　象　県内在住、在勤の女性

受講料　無料

定　員　３０人 (先着順 )　　　　※託児はありません

申込み　ぐんま男女共同参画センターまで

平成 28 年 10 月 29 日 土
13：30～ 15：30

日　時　

講　師 阿部  奈穂子さん

講演の中で「阿部さん直伝　インタビューミニレッスン」を楽しく
開催します !!

「フリーランスで働きたい」「活動範

囲を広げたい」など活躍する夢を持

つ女性向けの交流会です。

●プロフィール

新聞社、雑誌社勤務を経て、出産を機に、フリーラ

イターに。その後、ライター集団「もじ組」結成。

現在はフリーランスのクリエーターのネットワーク

をつくり、企画、取材、執筆、編集、撮影など幅広

い業務を行う「オリーブ・アンド・パートナーズ」

代表を務める。

（オリーブ・アンド・パートナーズ代表・　　　
　フリーエディター＆ライター）

受講料　無料

定　員　３０人 (先着順 )

託　児　無料（満 2 歳～未就学児。先着 10 人。事前申込必要。
11 月 25 日 ( 金 ) までにお子さんの名前、性別、年齢をお知らせください。）

問合せ・申込み　商政課　０２７-２２６-３３３９

日時・内容　

講　師 中小企業診断士　吉川  真由美さん（12/3 担当）

あなたの「やりたいこと」

「やれること」から始めませんか？

女性のための
起業入門セミナー

１２月３日 （土）
10:30 ～ 14:30

創業の「いろは」を学びましょう
●先輩創業者の話を聞こう（創業時に大切なことは？）
●創業する時に必要な視点を、具体的な事例から学ぼう

１２月１０日 （土）
10:30 ～ 14:30

「想い」の羅針盤『ﾋﾞｼﾞﾈｽﾌﾟﾗﾝ』の重要性①
●事業計画の重要性 ( 理念、収支、ターゲットを明確に）
●簡単な計画書から、まず作ってみましょう（ワーク）

１２月１７日 （土）
10:30 ～ 14:30

「想い」の羅針盤『ﾋﾞｼﾞﾈｽﾌﾟﾗﾝ』の重要性②
●お客様目線の売り方（買いたくなる仕組み）、見せ方
●あなたの夢を伝えてみましょう（ﾋﾞｼﾞﾈｽﾌﾟﾗﾝの発表会）

●プロフィール●サービス業を中心に創業支援や販路開拓支援を行う。「創業は準備と

計画が大切」という信念のもと、創業者の話を丁寧に聞き、伴走型の支援を得意とする。

中小企業診断士・税理士　田子  宏美さん（12/10,17 担当）
●プロフィール●群馬県で唯一、中小企業診断士の資格をもつ女性税理士として、多く

の経営支援・創業支援を行う。学校法人、県、市が行う各種研修の講師としても活躍中。

※このセミナーは群馬県商政課との共催事業です。

対　象　起業を検討している女性・起業に興味のある女性

　　　　（県内在住、在勤）

「よくばり人生のすすめ
～仕事も家庭もあきらめない～」

入門編

地域で、職場で、家庭で、

次の自分へステップアップしたいあなたへ‥

３つのワークショップ「コミュニケーション」

「チームワーク」 「クリエイティビティ」を通して、

「なりたい私」をかなえるヒントを

つかみましょう

女性のための
ハッピーキャリア大研究

夢を持つ女性のための交流会


