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Ⅰ はじめに



キャリア教育とは・・・

「一人一人の社会的・職業的自立に向け,
必要な基盤となる能力や態度を育てることを通して,
キャリア発達を促す教育」（中教審答申2011）



必要な基盤となる能力や態度とは・・・
基礎的・汎用的能力

①人間関係形成・社会形成能力

②自己理解・自己管理能力

③課題対応能力

④キャリアプランニング能力

キャリア教育の手引きP.13参照



基礎的・汎用的能力

①人間関係形成・社会形成能力

②自己理解・自己管理能力

③課題対応能力

④キャリアプランニング能力

基礎的・汎用的能力を捉えやすい言葉で・・・

かかわる力

見つめる力

やりぬく力

かなえる力



Ⅱ 明和西小学校の取組



Ｐ Ｄ Ｃ Ａ
１年次 ２年次 ３年次

・組織編成
・実態把握
・目標設定
・全体計画の作成
・年間指導計画作成

・実態把握
・授業実践
・全体計画、
年間指導計画の
見直し

・実態把握
・授業実践
・全体計画、年間指導計画の見直し
・教科における課題対応能力の具現化
・学習記録カード作成



全体計画・年間指導計画作成

小学校教育のあらゆる場面には，
キャリア教育として活用できる多くの教育活動が
ある。

１年次の取組Ｐ
計画



何をしても
キャリア教育なのかな？



何をしてもキャリア教育ということではない

全教員がキャリア教育の視点をもって，
それぞれの教育活動の中にあるキャリア教育の「断片」をつなぎ，
体系的・系統的な教育活動として実現させる
意識的な取組を共有する必要がある。



育成すべき能力・態度の重点化

キャリア教育アンケートを活用した実態把握

「課題対応能力」に課題

キャリア教育の手引きP.44～45
を参考に（低・中・高学年用）
アンケートを作成、実施

目指す児童像の設定



課題対応能力とは・・・

仕事をする上での様々な課題を発見・分析し，

適切な計画を立てて課題を処理し，

解決することができる力



課題対応能力とは・・・

学習課題に対して解決への見通しをもち、

筋道を立てて対応し、

導き出した結果を表現できる力



全体計画作成について
目指す児童像（目標）を設定

既存の学校教育目標との関連を整理

基礎的・汎用的能力の４領域に
目標を細分化

各教科や行事等の関係を整理

○キャリア教育の手引きP.39～47
○学校教育の指針（解説）を参照
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年間指導計画作成について

○キャリア教育の手引きP.48～60
○学校教育の指針（解説）を参照

1
2

3

4

学年ごとに作成

キャリア教育目標

学年の目標

基礎的・汎用的能力

洗い出した断片を整理

1
2

3

4



Ｄ ２年次の取組

課題対応能力に視点を当てた授業展開

「課題対応能力」に課題

各教科等の授業
（学校教育の中心）

実践



課題対応能力に視点を当てた授業展開

１年生の生活科の授業では・・・

・身近な人に自分が知りたいことを質問
・知りたい情報の収集の仕方を経験

分からないことを進んで解決しよう
とする気持ちをもたせる

「じぶんでできるよ」



６年生の社会科の授業では・・・

・自分の考えを発表する場面の設定
・資料提示による自分の考えの
追加・訂正・検証等を行いまとめ
させる活動

自分と異なる考え方や視点があるこ
とに気付かせる

「アジア・太平洋に広がる戦争」

課題対応能力に視点を当てた授業展開



教科における課題対応能力の具現化

Ｃ ３年次の取組

学習記録カード

「課題対応能力」に課題

各教科等の授業
（見取りの視点）

評価



教科における課題対応能力の具現化

教科における課題対応能力とその手立て

○公開授業指導案・校内研修資料集P.30を参照



学習記録カード

単元名・学習内容・学習の目標

「身に付けさせたい課題対応能力」

学習課題
分かったこと、気付いたこと、
考えたこと等

振り返り

２ 1
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2

2
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５ 系統の提示



見通しをもつことが
できる

自分なりの目標を
もつことができる

学習内容 目標



６年生 算数

具体的な目標が
分かる

目標とする姿の提示



２年生 英語科 簡単に記入できる

○をつける



５年生 算数

自分の言葉で、
できたことを振り返る

あきらめずに取り組めたこと



６年生 算数
学習のつながりに
気付くことができる

系統の提示



３年生 算数

学習のつながりに
気付くことができる

系統の提示



教科における課題対応能力、
学習カードの改善

Ａ 児童の実態と改善策

全体計画・年間指導計画の見直し改善



現時点における成果と課題

【成果】

「学習記録カード」の活用により、児童は課題を
明確にもち、学習課題に対して解決への見通しを
もって計画的に進められるようになってきている。
また、教師は個々の児童の学習状況を見取り、評
価に生かせるようになってきた。

「教科における課題対応能力」を具体的に設定し
たことで、教師は一人一人の児童に身に付けさせ
たい力を明確に持てるようになった。

○

○



現時点における成果と課題

【課題】 学習記録カードが、
教師、児童にとって負担が重くならないような
内容となるように、精選する必要がある。



Ⅲ 全国キャリア教育・
進路指導担当者等

研究協議会より



ガイダンス＆カウンセリング

車の両輪のようなもの



持ちかえる力

いかにキャリアに生かしていくか

人生での思いがけない変化や出来事



人との関わりの中で生まれる自己有用感

児童生徒の個別支援

日常的な児童理解
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